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Podstawa prawna

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny zlobka opracowano na podstawie

obowiazujacych przepisow prawa, w szczegolnosci:

Ustawa z dnia 4 lutego 2011 1. 0 opiece nad dziecmi w wieku do lat 3

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 10 lipca 2014 1. w sprawie
wymagarn lokalowych i sanitarnych, jakie musi spetniac¢ lokal, w ktérym ma by¢
prowadzony ztobek lub klub dzieciecy

Rozporzqdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2011 r.
w sprawie zakresu programowego szkolenia dla opiekunéw w ztobku lub klubie
dziecieccym oraz ramowego programu zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych
i edukacyjnych

Rozporzgdzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13 grudnia 2024
r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Statutu ztobka oraz regulaminéw placéwki okreslajgce szczegétowq organizacje
i zakres realizacji zadar opiekuriczo-wychowawczo-edukacyjnych.

Konwencja Praw Dziecka

Specyfikacja instytucji
Specyfikacja Zlobka Gminnego w Gluszycy

1. Nazwa Instytucji: Ztobek Gminny w Gluszycy
a. Organ prowadzacy: Gmina Gluszyca
b. Nr wpisu do rejestru: 10115/Z

2. Lokalizacja:
a. Adres: ul. Grunwaldzka 37, 58-340 Gluszyca
b. Bliskosc¢ terenow zielonych: plac zabaw

3. Struktura i zasoby:
a. Liczba miejsc: 45 dzieci
b. Grupy wiekowe: dwie grupy wiekowe
c. ilos¢ pomieszczen przeznaczonych dla dzieci: 9
d. ilos¢ opiekunek: 6
e. ilosc¢ salowych: 3
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4. Kierownictwo i kontakt:
a. Dyrektor: Kamila Stawinoga
b. Osoby kontaktowe: Karolina Zéttanska, referent ds. zywienia
Telefon kontaktowy: 605 616 005
E-mail: zlobek@gluszyca.pl

5. Bezpieczenstwo i dostosowanie do potrzeb dzieci — Zlobek Gminny w
Gluszycy
a. Dostosowanie obiektu

Ztobek Gminny w Gluszycy jest czesciowo dostosowany do potrzeb dzieci
z niepelnosprawno$ciami. Szczegdélowe informacje zawiera Raport
dostgpnosci dostepny na stronie: https://www.bip.zlobekgluszyca.pl/raporty-
dostepnosci/31

b. Monitoring i systemy bezpieczenstwa

Obecnie brak jest publicznie potwierdzonych danych o kompleksowym
systemie monitoringu CCTV wewnatrz budynku ztobka.

6. Dostep do specjalistow:

Placowka bedzie monitorowaé zapotrzebowanie na wsparcie specjalistyczne
(terapeutyczne, diagnostyczne) poprzez obserwacje 1 dokumentacj¢ rozwojowa,
a takze konsultacje z rodzicami, by w przysztos$ci dostosowaé ofert¢ do potrzeb
dzieci i rodzin. W razie koniecznosci rodzice mogg skorzysta¢ z darmowe;j
pomocy w Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Walimiu. W

Zlobku zatrudniona jest pielegniarka.

Wstep

Plan pracy opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnej w ztobku realizowany jest w oparciu
0 obowigzujace przepisy prawa dotyczace funkcjonowania instytucji opieki nad dzie¢mi
do lat trzech oraz wewngtrzne regulaminy placowki. Dziatania podejmowane w ramach
planu majg na celu wspieraniec wszechstronnego rozwoju dziecka — fizycznego,
emocjonalnego, spotecznego i poznawczego — z uwzglednieniem jego indywidualnych
potrzeb, mozliwosci i tempa rozwoju. Praca opiekunczo-wychowawczo-edukacyjna
opiera si¢ na metodach aktywizujacych, sprzyjajacych samodzielnos$ci, kreatywnosci

oraz budowaniu pozytywnych relacji z otoczeniem.

©8
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Ztobek zapewnia dzieciom bezpieczne i przyjazne $rodowisko, ktore sprzyja poczuciu
akceptacji, bezpieczenstwa 1 zaufania, stanowigc podstawe do prawidtowego rozwoju
emocjonalnego. Kluczowym elementem dziatan placowki jest wspotpraca z rodzicami i
opiekunami prawnymi, oparta na partnerstwie, wzajemnym szacunku oraz wspdlnej
odpowiedzialnosci za dobro dziecka. Tresci wychowawczo-edukacyjne sg dostosowane
do wieku dzieci, rytmu dnia, por roku, tradycji, §wigt oraz waznych wydarzen z zycia

ztobka i §rodowiska lokalnego.

Kadra ztobka systematycznie doskonali swoje kompetencje zawodowe, dbajac
0 podnoszenie jakosci pracy oraz dostosowywanie metod i form oddziatywan do
aktualnych potrzeb dzieci. Plan pracy uwzglednia indywidualizacje podejscia do kazdego
dziecka, w tym wspieranie dzieci wymagajacych szczegolnej troski i pomocy. Realizacja
zatozen planu odbywa si¢ w atmosferze zyczliwo$ci, empatii i wzajemnego szacunku, co
sprzyja harmonijnemu rozwojowi najmtodszych oraz budowaniu pozytywnych postaw
spotecznych. Ewaluacja dzialan prowadzona jest systematycznie, w celu podnoszenia

jakosci pracy opiekunczo-wychowawczej 1 edukacyjnej ztobka.

I. Cele ogdlne

Cele ogolne

1. Zapewnienie dzieciom w wieku do lat trzech opieki, wychowania i edukacji
zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami oraz mozliwo$ciami rozwojowymi,
z uwzglednieniem przepisOw mowiacych, Zze opieka w ztobku powinna

realizowa¢ funkcje opiekuncza, wychowawcza i edukacyjna.

2. Stworzenie w zlobku S$rodowiska sprzyjajacego bezpieczenstwu, akceptacii,
wspieraniu samodzielnosci dziecka, a takze budowaniu pozytywnych relacji

spotecznych 1 emocjonalnych.

3. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi dzieci jako partnerami w procesie

wychowania 1 edukacji, uwzgledniajac ich prawo 1 obowigzek wspotdziatania.

4. Ciagte doskonalenie pracy opiekunczo-wychowawczej oraz edukacyjnej poprzez
stosowanie metod aktywizujacych, respektujacych prawa i potrzeby dziecka,

1 poprzez monitoring i ewaluacj¢ dziatan.
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5. Uwzglednienie wymagan jakosciowych wynikajacych z przepisow - w tym
standardow opieki nad dzie¢mi do lat 3, ktore ktadg nacisk m.in. na rozwdj

fizyczny, psychiczny, poznawczy i spoteczny dziecka.

II. Cele szczegolowe

Cele szczegolowe
ROZWOJ FIZYCZNY I MOTORYCZNY
e Stymulowanie rozwoju motoryki duzej (np. zabawy ruchowe, spacery, ¢wiczenia

w sali 1 na zewnatrz) oraz motoryki malej (zabawy manipulacyjne, rysowanie,

uktadanie klockow).

o Ksztattowanie zdrowych nawykow higienicznych 1 zywieniowych (np. mycie rak,

samodzielne sigganie po napdj, spozywanie positkoéw w atmosferze spokoju).

e Zapewnienie warunkéw do swobodnej 1 bezpiecznej aktywnosci fizycznej dzieci
oraz odpowiedniej przestrzeni i wyposazenia zgodnie z wymogami lokalowymi i

sanitarnymi dla Ztobkow.

ROZWOJ EMOCJONALNY I SPOLECZNY
e Wspieranie budowania poczucia bezpieczenstwa, akceptacji i zaufania w

relacjach z opiekunami oraz rowiesnikami.

e Rozwijanie umiejetnosci wyrazania i1 rozpoznawania emocji: radosci, smutku,

ztosci w formach dostosowanych do wieku dziecka.

o Ksztaltowanie postaw prospotecznych: dzielenie si¢ zabawkami, wspoOtpraca w

grupie, respektowanie innych dzieci 1 dorostych.

ROZWOJ POZNAWCZY 1 JEZYKOWY

o Stymulowanie ciekawo$ci poznawcze] na zasadzie zabawy: obserwacje

przyrodnicze, eksperymenty dostosowane do wieku, zabawy sensoryczne.

e Rozwijanie zasobu stownictwa i komunikacji werbalnej oraz niewerbalnej:

rozmowy z dzie¢mi, opowiadanie bajek, Spiewanie piosenek, rymowanki.
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e Wprowadzenie elementow wczesnej edukacji przyrodniczej, matematycznej

1 artystycznej w formie zabaw 1 aktywnos$ci dostosowanych do dziecka.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI I SRODOWISKIEM

e Regularne informowanie rodzicoéw/opiekunow o  postepach  dziecka

i podejmowanych dziataniach wychowawczo-edukacyjnych.

e Organizowanie wspolnych dziatan placowki 1 rodzicéw: warsztaty, spotkania

tematyczne, dni otwarte, dziatania integracyjne.

o Uwzglednianie tradycji lokalnej, por roku i $§wigt w pracy z dzie¢mi oraz
wspotpraca ze S$rodowiskiem lokalnym — tak, aby dziecko czulo swoja

przynaleznos¢ do spotecznosci.

ORGANIZACJA I JAKOSC PRACY PLACOWKI

o Zapewnienie opiekunom warunkow i mozliwosci doskonalenia zawodowego,

uczestnictwa w szkoleniach zgodnych z przepisami.

o Systematyczne monitorowanie i ewaluacja dzialan Ztobka: analiza osigganych

efektow, identyfikacja potrzeb 1 modyfikacja dziatan w oparciu o wyniki.

« Dbanie o przestrzen fizyczna, wyposazenie, bezpieczenstwo i higieng w placowce

w zgodzie z obowigzujacymi przepisami dotyczacymi ztobkow.

III. Zakres  dzialan  opiekunczo-  wychowawczo-
edukacyjnych

Zakres dziatan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych okresla ogoélne ramy pracy
ztobka w obszarze opieki nad dzie¢mi, wspierania ich rozwoju oraz ksztattowania
kompetencji spotecznych, emocjonalnych i poznawczych. W tym punkcie przedstawione
sa wytyczne dla personelu dotyczace organizowania codziennych zaje¢, kontaktu
z dzie¢mi, stosowania metod aktywizujagcych oraz budowania bezpiecznego i
przyjaznego Srodowiska. Zamieszczenie wskazoéwek dla opiekunéw ma na celu

zapewnienie  spojnosci  dziatan wychowawczych 1 edukacyjnych, ulatwienie
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indywidualizacji podejscia do kazdego dziecka oraz wspieranie efektywnej wspotpracy z

rodzicami i calym zespolem pedagogicznym.

CHARAKTERYSTYKA DZIALAN OPIEKUNCZYCH,
WYCHOWAWCZYCH | EDUKACYJNYCH

Dzialania opiekuncze

zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego,
e dbanie o higieng, czystos$¢ i komfort dziecka,
e reagowanie na potrzeby dziecka zgodnie z zasadg responsywnej opieki,

e wspieranie samodzielnosci w jedzeniu, myciu rgk, ubieraniu, korzystaniu z

toalety/nocnika,
« tworzenie przewidywalnego rytmu dnia.
Dzialania wychowawcze
o modelowanie pozytywnych zachowan,

e wspieranie umiejetnosci spotecznych (dzielenie si¢, komunikacja, proszenie o

pomoc),

e rozwijanie samokontroli i radzenia sobie z emocjami,

o nauka zasad bezpieczenstwa i wspotdziatania w grupie.
Dzialania edukacyjne
Wspieraja rozwoj:

e jezykowy (piosenki, wierszyki, rozmowy, ksigzeczki),

e poznawczy (eksperymenty, manipulacje, zabawy badawcze),

e motoryczny (ruch, zabawy konstrukcyjne, sensoryczne),

e emocjonalno-spoteczny (zabawy integracyjne, zabawy w role),

e Mmuzyczno-rytmiczny (taniec, instrumenty, rytmika),
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plastyczny i kreatywny.

1. WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU, SPRZYJAJACE

ROZWOJOWI U DZIECI POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI DO
GRUPY ORAZ ZAINTERESOWANIA INNYMI, PRZEZ
ORGANIZOWANIE OTOCZENIA TAK, ABY DZIECI MIALY
MOZLIWOSC NAWIAZYWANIA KONTAKTOW Z INNYMI
OSOBAMI

@ CEL OGOLNY

Stworzenie takiego srodowiska w ztobku, ktore sprzyja:

budowaniu przez dzieci poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do grupy,
rozwijaniu zainteresowania innymi osobami,
uczeniu si¢ wspoétdziatania i empatii,

nabywaniu do$wiadczen spolecznych poprzez codzienne interakcje 1 wspdlne
dziatania.

> GRUPA MLODSZA (0-18 miesiecy)

(A () Opiekunki dzieciece

Organizacja otoczenia i dzialan:

Strefa bliskosci i obserwacji — migkkie dywaniki, niskie potki z zabawkami,
miejsce do wspdlnego raczkowania 1 siedzenia obok siebie; sprzyja zauwazaniu
obecnosci innych dzieci.

Codzienne rytualy grupowe — wspolne powitania, krotkie zabawy paluszkowe,
piosenki rytmiczne z powtarzajacymi si¢ imionami lub dzwigkami, ktore
pomagaja w rozpoznawaniu grupy.

Zachecanie do kontaktu — pomoc w dostrzeganiu i reagowaniu na zachowania
innych dzieci (,,Zobacz, Ola podata klocka”), wspolne ogladanie ksigzeczek
obrazkowych.

Modelowanie pozytywnych zachowan spolecznych — spokojne rozwigzywanie
konfliktow, wspdlne dzielenie si¢ zabawkami, uzywanie prostych komunikatow
emocjonalnych (,,Poczekaj chwilke, teraz bawi si¢ Kuba”).
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Stala obecno$¢ emocjonalna i wsparcie — zapewnianie dzieciom bliskosci,
spokoju i konsekwentnych reakcji dorostych — podstawa do budowania zaufania i
otwarto$ci wobec innych.

Materialy i przestrzen:

Niskie potki z zabawkami, do ktorych dziecko moze samodzielnie siggnac.
Migkkie maty i poduszki tworzace przytulne miejsce do wspdlnego przebywania.

Zabawki do przekazywania i wspolnego dziatania (pitki, klocki o duzych
elementach, lekkie przedmioty do toczenia).

Ksigzeczki kontrastowe 1 materiatowe do wspolnego ogladania.

Spokojna, uporzadkowana przestrzen z wydzielonym miejscem na odpoczynek i
zabawe w bliskosci dorostego.

& Salowe

Zadania wspierajace rozwdj spoleczny dzieci:

Utrzymywanie porzadku i czysto$ci w sali w sposob umozliwiajacy dzieciom
obserwowanie codziennych czynno$ci — sprzyja to poczuciu przewidywalnosci i
bezpieczenstwa.

Nawigzywanie kontaktu wzrokowego 1 krotkiej, spokojnej rozmowy z dzie¢mi
podczas wykonywania obowiazkow (np. ,,Teraz wytre stolik, zeby byto czysto”).

Wilaczanie dzieci w proste rytuaty sprzatania razem z opiekunkami (np. wspolne
odktadanie zabawek do koszy).

Dbanie 0 przestrzen umozliwiajaca swobodny kontakt miedzy dzie¢mi — bez
nadmiaru barier i przeszkod.

€3 GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)

@Q Opiekunki dzieci¢ce

Organizacja otoczenia i dzialan:

Kaciki tematyczne — zabawy w dom, sklep, kuchnie, lekarza; umozliwiajg
nasladowanie dorostych i wspotdziatanie.

Zabawy grupowe i integracyjne — wspolne powitania, Spiewanie, masazyki,
kregi ruchowe.
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Male grupy zadaniowe — wspdlne budowanie, uktadanie, sadzenie roslin,
porzadkowanie kacikow.

Proste zasady grupowe — tworzenie razem z dzie¢mi zasad codziennego
funkcjonowania (,,Pomagamy sobie”, ,,Sprzatamy po zabawie”).

Podkres$lanie przynaleznosci — tablica z nazwa grupy, wspdlne prace plastyczne,
dekoracje wykonane razem.

Wzmacnianie empatii i zainteresowania innymi — rozmowy 0 emocjach,
opowiadania o przyjazni, wspolne rozwigzywanie konfliktow.

Materialy i przestrzen:

Kaciki tematyczne z akcesoriami do odgrywania rol.

Zabawki do wspotpracy — duze klocki, zestawy naczyn, instrumenty muzyczne.
Stoty do wspdlnego jedzenia, zabawy i dziatan plastycznych.

Miejsce do odpoczynku i wspolnego czytania ksigzek.

Wyrazny, staly uktad przestrzeni — dzieci czuja si¢ pewnie i1 bezpiecznie, co
sprzyja relacjom.

& Salowe

Zadania wspierajace rozwdj spoleczny dzieci:

Wspoéttworzenie atmosfery grupy poprzez u§miech, zyczliwo$¢ i obecno$¢ w
codziennym Zzyciu sali.

Angazowanie dzieci w drobne czynnosci porzadkowe — np. odktadanie Sciereczek,
pomoc przy ustawianiu krzesetek.

Wzmacnianie poczucia wspolnoty — wspolne podzigkowanie po zakofczeniu
positku lub porzadkowania.

Dbanie, by przestrzen byta przejrzysta i uporzadkowana, sprzyjajaca
wspotdziataniu 1 wspolnej zabawie.
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(@ PODSUMOWANIE

Rola Kluczowe zadania Efekt dla dziecka
Opiekunki Tworzenie relacji, organizacja Dziecko czuje si¢ czescia grupy,
F? ) przestrzeni do wspotdziatania, rozwija empati¢ i
dzieci¢ce . , . . .
modelowanie zachowan spotecznych zainteresowanie innymi

Wspieranie atmosfery wspdlnoty,
wlaczanie dzieci w codzienne czynnosci,
utrzymywanie bezpiecznej i otwartej
przestrzeni

Dziecko obserwuje pozytywne
wzorce zachowan, czuje si¢
waznym czlonkiem grupy

Salowe

2.  AKTYWNOSCI WSPIERAJACE ROZWOJ AUTONOMII DZIECI
PRZEZ UMOZLIWIENIE DZIECIOM PODEJMOWANIA DECYZJI
W SPRAWACH ICH DOTYCZACYCH ORAZ ZWIEKSZANIE
SAMODZIELNOSCI DZIECI

@ CEL OGOLNY

Wspieranie rozwoju autonomii dzieci poprzez:
e umozliwienie im podejmowania decyzji w sprawach ich dotyczacych,
o zwigkszanie ich samodzielnosci w codziennych czynnosciach,

e budowanie poczucia sprawstwa, odpowiedzialnosci 1 pewnosci siebie.

@ GRUPA MLODSZA (0-18 miesiecy)
1. Umozliwienie dzieciom podejmowania decyzji
Cele 1 zatozenia:

Dziecko w tym wieku wyraza swoje potrzeby 1 wybory glownie za pomocag gestow,
mimiki 1 dzwigkow. Zadaniem dorostego jest odczytywanie tych sygnatow i reagowanie
z szacunkiem.

Przykladowe dziatania:

e proponowanie dziecku dwoch mozliwosci (,,Chcesz si¢ pobawi¢ pitkg czy
grzechotka?”),
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e umozliwienie decydowania o tempie zabawy lub odpoczynku (,,Chcesz jeszcze
si¢ pobujac?”),

e wspoélne wybieranie miejsca zabawy (dywanik, mata, stolik),

e zauwazanie i nazywanie wyborow dziecka (,,Wybrata§ misia — chcesz si¢ dzi$
nim pobawic”).

2. Zwiekszanie samodzielnosci dzieci
Cele i zatozenia:

Samodzielno$¢ w grupie najmtodszej polega na wykonywaniu prostych czynnosci z
pomocg dorostego oraz na poznawaniu otoczenia we wlasnym tempie.

Przyktadowe dziatania:
o umozliwianie samodzielnego si¢gania po zabawki z niskich potek,
e zachecanie do samodzielnego jedzenia (z pomocg dorostego),
e wspieranie w samodzielnym rozbieraniu cze$ci garderoby (np. czapeczki),
e nazywanie czynnosci, ktore dziecko wykonuje (,,Sam wlozytes$ tyzke do buzi”),

e nieprzerywanie dziatan dziecka, jesli jest skupione i bezpieczne.

GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)
1. Umozliwienie dzieciom podejmowania decyzji
Cele i zatozenia:

Dzieci w tym wieku uczg si¢ $wiadomego wyboru i zaczynaja rozumie¢ konsekwencje
decyzji. Dorosty wspiera je, stwarzajgc bezpieczne warunki do decydowania.

Przyktadowe dzialania:

e wybodr miejsca zabawy lub aktywnosci (,,Chcesz malowaé farbami czy uktadaé
klocki?”),

e wybor kolejnosci dziatan (,,Najpierw porzadkujemy kacik, czy najpierw myjemy
rece?”’),

e wlaczanie dzieci w planowanie prostych czynnos$ci (,,Kogo dzi§ zaprosimy do
zabawy?”),

e umozliwienie decydowania o udziale w zabawie grupowej lub indywidualnej,

o stosowanie komunikatow zachecajacych do samodzielnego myslenia zamiast
nakazow (,,Zastandw sie, gdzie mozesz to poltozy¢”).
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2. Zwigkszanie samodzielnosci dzieci
Cele i zatozenia:

Dzieci uczg si¢ wykonywac coraz wigcej czynnosci samoobstugowych i organizacyjnych.
Zadaniem dorostego jest umozliwienie, a nic wyreczanie.

Przyktadowe dziatania:
o samodzielne ubieranie si¢ z pomocg dorostego (np. zakladanie bluzy, czapki),
e sprzatanie po sobie po zabawie lub positku,
o korzystanie z tyzki, kubka, serwetki,
e pomoc w nakrywaniu do stotu, porzadkowaniu zabawek,

e zachecanie do samodzielnego rozwigzywania prostych problemoéw (,,Sprobuj
dopasowac klocek, zobacz, ktory pasuje”),

o chwalenie wysitku, a nie tylko efektu (,, Widzg, ze sam probowates to zrobic¢!”).

¥ ROLA DOROSLEGO
o Okazywanie szacunku dla prob dziecka, niezaleznie od efektu.

o Wspieranie, ale nie wyrgczanie — dorosty towarzyszy 1 pomaga tylko, gdy dziecko
potrzebuje wsparcia.

o Nazywanie emocji i dziatan dziecka (,,Byle§ dumny, Ze sam nalate$s wody”).

e Zapewnienie czasu i przestrzeni na samodzielno$¢ — bez pospiechu i presji.

(@ EFEKTY DLA DZIECKA
e Rozwo0j poczucia sprawstwa i wptywu na wilasne zycie.
o Ksztaltowanie pewnosci siebie 1 wiary we wlasne mozliwosci.
e Budowanie odpowiedzialnosci za swoje decyzje.

e Wzrost samodzielnosci i motywacji wewnetrzne;.
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3. ZADANIA PERSONELU WSPIERAJACE WSPOLPRACE
I KOMUNIKACJE DZIECI W GRUPIE

@ Cel ogolny:

Tworzenie warunkow umozliwiajgcych dzieciom rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi oraz budowanie pozytywnych relacji
spotecznych w atmosferze zaufania, szacunku 1 akceptacji.

10rganizacja Srodowiska sprzyjajacego wspolpracy

e Przestrzen sali powinna by¢ zorganizowana w sposob umozliwiajacy wspdlne
dziatania — z wydzielonymi strefami do zabaw zespotowych, konstrukcyjnych,
muzycznych i ruchowych.

e W aranzacji przestrzeni nalezy unika¢ nadmiernego rozdzielania dzieci — stoliki
1 kaciki zabaw warto ustawia¢ tak, by sprzyjaty wspolnym aktywno$ciom
| rozmowom.

e Materiaty i zabawki powinny by¢ dostepne dla wszystkich dzieci, co zacheca do
dzielenia si¢ 1 wspolnego korzystania z zasobow.

o W przestrzeni sali warto uwzgledni¢ miejsce do wspolnego gromadzenia si¢ — np.
dywan do zabaw integracyjnych lub rozméw w kregu.

e FElementy dekoracyjne (zdjecia, prace dzieci, wspolne plakaty) powinny
odzwierciedla¢ poczucie wspdlnoty 1 wspoditworzenia grupy.

2[[Wspieranie wspolpracy w codziennych sytuacjach

e Nalezy tworzy¢ okazje do wspdlnego dziatania w parach i matych grupach, np.
wspolne budowanie z klockow, uktadanie puzzli, przygotowywanie positkow czy
porzadkowanie sali.

e Codzienne obowiagzki moga by¢ okazja do wspotpracy — np. dwoje dzieci
nakrywa do stolu, inne porzadkuja zabawki lub pomagaja w rozdawaniu
chusteczek.

o Warto wprowadza¢ proste gry i zabawy zespotowe, ktdre ucza czekania na swoja
kolej, dzielenia sig¢, wspotdzialania i wspdlnego cieszenia si¢ z efektow.

e W pracy z dzie¢mi nalezy podkresla¢ znaczenie wspdlnego celu (,,Zbudowali§my

to razem!”, ,,Udato si¢ dzigki wspodlpracy”).
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e Warto zauwaza¢ i1 werbalnie wzmacnia¢ pozytywne przejawy wspotdziatania
(,,Zobaczcie, jak pigknie razem pracujecie”, ,,Pomogtes kolezance — to bylo
bardzo mite”).

3[OWspieranie rozwoju komunikacji miedzy dzie¢mi

e Nalezy stwarza¢ warunki sprzyjajace rozmowie miedzy dzie¢mi — mate grupy,
spokojne tempo zaj¢é, unikanie nadmiaru bodzcow.

e Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ swobodnego wyrazania swoich potrzeb, emocji
I opinii.
o Wskazane jest modelowanie prawidtowych form komunikacji — dorosty pokazuje,

jak shuchaé, odpowiadaé, zadawa¢ pytania, moéwié ,prosze”, ,.dzigkuje”
1,,przepraszam’.

e Warto wspiera¢ dzieci w formulowaniu komunikatow kierowanych do
rowiesnikow (,,Powiedz Kasi, ze chcesz si¢ pobawic¢ razem”).

e Nalezy nazywaé emocje dzieci i sytuacje spoleczne, aby utatwia¢ im rozumienie
komunikatow niewerbalnych.

e Wspolne czytanie ksiazek, opowiadanie historyjek, zabawy paluszkowe
1 rytmiczne wspomagaja rozwoj jezyka i komunikacji.

e Warto wykorzystywa¢ zabawy w role 1 scenki tematyczne (,,w sklep”, ,w
lekarza”, ,,w dom”), ktére naturalnie stymulujg wymiang stowng 1 wspotprace.

4[Budowanie atmosfery sprzyjajacej pozytywnej komunikacji

e Nalezy dba¢ o spokojny, zyczliwy ton wypowiedzi i komunikaty wspierajace,
oparte na szacunku i akceptacji emocji dziecka.

e W komunikacji z dzie¢mi powinny dominowa¢ komunikaty pozytywne (,,Zrébmy
to razem”, ,,Sprobujmy jeszcze raz’’) zamiast polecen i zakazow.

e W sytuacjach konfliktowych nalezy wspiera¢ dzieci w rozmowie i poszukiwaniu
rozwigzania, zamiast narzuca¢ gotowe odpowiedzi.

e Dorosty petni funkcje mediatora — pomaga dzieciom wystucha¢ siebie nawzajem
1 zrozumie¢ swoje emocje.

o Kazde dziecko powinno czu¢ si¢ wystuchane i zauwazone — poczucie
bezpieczenstwa jest podstawg otwarto$ci komunikacyjne;j.
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Wspoélne rytuaty grupowe (powitanie, piosenka, wspdlne podsumowanie dnia)
wzmacniajg poczucie wspolnoty i wspotdziatania.

S5MWzmacnianie kompetencji spolecznych i komunikacyjnych poprzez codzienne
dzialania

Nalezy zacheca¢ dzieci do wyrazania potrzeb stowami zamiast gestami czy
ptaczem.

Warto wspiera¢ dzieci w uczeniu si¢ rozumienia emocji innych (,,Zauwaz, ze
Julek jest smutny, moze razem go pocieszymy”).

Dzieci powinny doswiadcza¢, ze wspotpraca przynosi rados¢ 1 wspolny sukcees.

Dorosty powinien docenia¢ zarowno efekt, jak i proces wspolpracy (,,Wazne, ze
probowaliscie razem — to bardzo cenne”).

Nalezy systematycznie wprowadza¢ zabawy integracyjne, piosenki z elementami
wspotdzialania i rytuaty grupowe.

4. CELEBROWANIE SWIAT I INNYCH WAZNYCH WYDARZEN

W ztobku szczegbdlng uwage poswiecamy rozwijaniu u dzieci kompetencji spoteczno-

emocjonalnych poprzez aktywne uczestnictwo w obchodach s$wiat i innych waznych

wydarzen. Cele tego punktu planu obejmuja:

a)

<)

d)

e)

Wzmacnianie wiezi i poczucia przynaleznosci — dzieci ucza sie wspolpracy
i dzielenia sie, poznaja znaczenie wspolnego s$wietowania i uczestnicza
w przygotowaniach do uroczystosci.

Rozwijanie kompetencji emocjonalnych - uczestnictwo w obchodach $wiat
pozwala dzieciom poznawaé¢ i wyraza¢ réoznorodne emocje, takie jak rados¢,
ekscytacja czy wdziecznosé, a takze rozwija¢ empatie wobec innych.
Ksztaltowanie wrazliwosci kulturowej i spolecznej - dzieci poznajg tradycje
i zwyczaje, ucza sie szacunku wobec réznorodnych form $wietowania, zaréwno
narodowych, religijnych, jak i lokalnych wydarzen spotecznych.

Rozwijanie kreatywnosci i zdolnosci manualnych - poprzez przygotowywanie
dekoracji, upominkow, kartek oraz udziat w zabawach tematycznych dzieci
rozwijajg swoja wyobraznie, zdolnosci plastyczne i motoryke mata.

Tworzenie radosnej i przyjaznej atmosfery - wspdlne celebrowanie wydarzen
wzmacnia poczucie bezpieczenstwa i integruje dzieci z grupa, sprzyjajac

pozytywnym relacjom miedzy dzie¢mi oraz miedzy dzie¢mi a personelem ztobka.
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5. WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU SPRZYJAJACE
POZNAWANIU I DOSWIADCZANIU OTACZAJACEGO SWIATA
PRZEZ DZIECI

@& CEL OGOLNY

Celem wskazowek jest:

rozwijanie ciekawos$ci $wiata u dzieci,

umozliwienie do§wiadczen sensorycznych, motorycznych 1 poznawczych,
wspieranie obserwacji, eksperymentowania i odkrywania zalezno$ci w otoczeniu,
rozw0j myslenia przyczynowo- skutkowego,

wprowadzanie dzieci w $wiat okreslen cech przedmiotow i poje¢ przestrzennych,

dostosowanie dziatan do mozliwosci 1 potrzeb rozwojowych dzieci w roznym

wieku.

> GRUPA MLODSZA (0-18 miesiecy)

A0 Opiekunki :

Organizacja dzialan:

Wspolne odkrywanie otoczenia — pokazywanie zabawek, obserwacja przyrody

przez okno, opisywanie cech przedmiotow (kolor, ksztatt, faktura).

BodZce sensoryczne: rozne faktury zabawek, dzwigki instrumentdéw, zapachy

naturalne.

Proste zabawy przyczynowo- skutkowe — np. dzwigkowe grzechotki, klocki do
stawiania i przewracania.
Zabawy w wodzie i piasku, wspierajace doswiadczenia zmystowe i eksploracje.
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e Wspdlne czytanie ksigzeczek kontrastowych i materiatowych.

e Zachecanie do obserwacji 1 okreslania pozycji przedmiotow (np. nad, pod, obok).
Materiaty i przestrzen:

e Migkkie maty i poduszki do swobodnej eksploracji.

e Zabawki o roznych fakturach, ksztattach i kolorach.

e Przedmioty codziennego uzytku do poznawania (garnki, drewniane tyzki).

o Naturalne elementy (liScie, kamyki, szyszki) pod nadzorem opiekunki.

& Salowe

e Dbanie o czysto$¢ i bezpieczenstwo przestrzeni do eksperymentéw i zabaw

sensorycznych.

e Pomoc w przygotowaniu materiatow do obserwacji przyrody 1 prostych

eksperymentow przyczynowo-skutkowych.

e Organizowanie przestrzeni umozliwiajacej dzieciom swobodne dotykanie,

przesuwanie 1 uktadanie przedmiotow.

9 GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)
@Q Opiekunki dzieci¢ce
Organizacja dzialan:

e Zabawy badawcze i eksperymentalne — mieszanie koloréw, obserwacja roslin,

wody i piasku.

e Wspieranie myslenia przyczynowo- skutkowego — przewidywanie efektow

dziatan (,,Co sig¢ stanie, gdy wrzucimy kamyk do wody?”).
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Zachegcanie do obserwacji i doswiadczania $wiata, opisywania cech przedmiotow

1 uzywania okreslen przestrzennych (nad, pod, obok, obok siebie).

Wprowadzanie prostych zadan przyrodniczych — obserwacja pogody, por roku,

zwierzat w otoczeniu.
Wspdlne spacery edukacyjne — obserwacja roslin, zwierzat, ruchu ulicznego.

Eksperymenty z prostymi narzedziami — lupy, miseczki, sitka, pojemniki do

przesypywania.

Materiaty i przestrzen:

Kaciki eksperymentow 1 obserwacji (woda, piasek, rosliny, pojemniki

sensoryczne).
Przybory plastyczne do badan sensorycznych — farby, kredki, masy plastyczne.
Zestawy przyrodnicze — muszle, kamienie, liscie, nasiona do sadzenia.

Obszary do obserwacji zewnetrznej — okno, balkon, ogrod, bezpieczny teren

spacerowy.

& Salowe

Wspieranie samodzielnej obserwacji 1 eksploracji dzieci w kacikach

przyrodniczych.
Pomoc w przygotowaniu materialow do eksperymentow i zabaw edukacyjnych.

Dbanie o bezpieczenstwo podczas aktywnosci odkrywczych i manipulacyjnych.

¥ ROLA DOROSLEGO

Towarzyszenie dzieciom podczas eksperymentdw, obserwacji i zabaw.

Nazywanie i komentowanie obserwowanych zjawisk oraz cech przedmiotow.
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e Zachecanie do myslenia przyczynowo- skutkowego 1 uzywania okreslen

przestrzennych.

o Tworzenie bezpiecznej 1 inspirujgcej przestrzeni do doswiadczania $wiata.

(@ EFEKTY DLA DZIECKA

e Rozwdj ciekawosci i1 zainteresowania otoczeniem.

e Rozwdj zmystow i motoryki malej i duze;.

o Ksztaltowanie mys$lenia przyczynowo- skutkowego.

o Umiejetnos¢ obserwacji, klasyfikowania 1 odkrywania zalezno$ci w otoczeniu.
e Rozumienie cech przedmiotéw i poje¢ przestrzennych.

e Wzrost pewnosci siebie i samodzielno$ci w poznawaniu §wiata.

e Rozwdj kompetencji spotecznych poprzez wspdlne doswiadczenia z

rowie$nikami.

6. WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU, WSPIERAJACE U
DZIECI ROZWOJ GOTOWOSCI | UMIEJETNOSCI
POROZUMIEWANIA SIE, Z UWZGLEDNIENIEM MOWIENIA DO
DZIECI, AKTYWNEGO SLUCHANIA DZIECI, WZBOGACANIA
SEOWNICTWA DZIECI

@ CEL OGOLNY

Celem wskazowek jest:
e wspieranie dzieci w nabywaniu umiej¢tnosci komunikowania sig,
e rozwijanie stownictwa i zdolnosci jezykowych,

o nauka aktywnego stuchania i odpowiedniego reagowania w komunikacji,
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e stwarzanie warunkow do interakcji werbalnych i niewerbalnych.

@ GRUPA MLODSZA (018 miesiecy)
@G Opiekunki dzieci¢ce
Dzialania wspierajace komunikacje:

o Mbowienie do dzieci: stosowanie prostych, zrozumiatych stéw, powtarzanie nazw

przedmiotow i czynnosci (,,Oto misio”, ,,Teraz myjemy raczki”).

e Aktywne stuchanie dzieci: obserwowanie reakcji, mimiki i gestow,
odpowiadanie na dzwieki wydawane przez dziecko (,,Stysze, zZe chcesz

zabawke”).

e Wzhogacanie slownictwa: powtarzanie i nazywanie nowych stow, nazywanie

czynnosci i emocji (,,Teraz idziemy spa¢ — jesteSmy zmeczeni”).
e (Czytanie ksigzeczek kontrastowych, $piewanie prostych piosenek i rymowanek.

e Opisywanie codziennych czynnosci w trakcie zabawy i opieki (,,Naktadam ci

czapke, bo jest zimno”).
Materialy i przestrzen:
o Ksiagzeczki sensoryczne i obrazkowe.
o Zabawki umozliwiajace proste interakcje dzwickowe i gestowe.

e Przedmioty codziennego uzytku, ktére mozna nazwaé i opisywac podczas

zabawy.

& Salowe
o Tworzenie spokojnej, sprzyjajacej komunikacji atmosfery.
e Zachecanie do obserwowania i stuchania dzieci w codziennych czynnos$ciach.
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Wiaczanie dzieci w proste powitania i rytuaty grupowe, aby ¢wiczyly reagowanie

1 komunikowanie sig.

€3 GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)

A () Opiekunki dzieciece

Dzialania wspierajace komunikacje:

Mowienie do dzieci: stosowanie zdan rozbudowanych, opisywanie sytuacji i

uczu¢ (,,Zobacz, jak pada deszcz — krople sg mokre 1 zimne”).

Aktywne stluchanie dzieci: zadawanie pytan otwartych (,,Co lubisz robi¢ na

placu zabaw?”), reagowanie na wypowiedzi dziecka, potwierdzanie zrozumienia.

Wzbogacanie stownictwa: wprowadzanie nowych stow, opisow i poje¢ (,,Ten

samochdd jest czerwony i szybki”, ,,Uktadamy klocki jeden na drugim”).

Organizowanie zabaw jezykowych 1 gier stownych, opowiadanie prostych historii

1 zadawanie pytan o fabute.

Zachgcanie do wypowiedzi w grupie, wspolnego opisywania czynnosci i

wydarzen.

Materialy i przestrzen:

Ksigzki obrazkowe 1 proste historyjki do opowiadania.
Zabawki do odgrywania rol — sprzyjajace dialogom i ¢wiczeniu mowy.

Materiaty plastyczne do opisywania w trakcie wspolnych zajec.

& Salowe

Wspieranie dzieci w uzywaniu stow 1 zdan w interakcjach codziennych.
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e Organizowanie kacikow jezykowych, w ktorych dzieci moga opowiadac,

nazywac przedmioty i opisywac dziatania.

e Obserwacja rozwoju komunikacji 1 wsparcie dzieci potrzebujacych dodatkowe;j

motywacji do mowienia.

%’ ROLA DOROSLEGO

Mowienie do dziecka w sposob jasny, spokojny i peten zainteresowania.

o Aktywne stuchanie — reagowanie na komunikaty werbalne i niewerbalne.

o Nazywanie czynnoS$ci, przedmiotow i emocji, wprowadzanie nowych stow.
e Zachecanie do dialogu, opowiadania i zadawania pytan.

e Tworzenie bezpiecznej przestrzeni do eksperymentowania z mowa i komunikacja.

(@ EFEKTY DLA DZIECKA

e Rozw0] umiejetnosci komunikacyjnych, zaréwno werbalnych, jak 1

niewerbalnych.
e Poszerzenie zasobu slownictwa 1 umiejgtno$ci wyrazania emocji.
e Rozwdj zdolnosci stuchania 1 reagowania na innych.
o Ksztaltowanie umiejetnosci porozumiewania si¢ w grupie rowiesnicze;.

e Wzrost pewnosci siebie 1 checi do wyrazania wiasnych mysli i1 potrzeb.

7. WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU, KTORE
WSPIERAJA ROZWOJ FIZYCZNY DZIECI I ANGAZUJA ZMYSLY

@ CEL OGOLNY
Celem wskazowek jest:

e wspieranie rozwoju motoryki duzej i mate;j,
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rozwoj koordynacji wzrokowo-ruchowej i rownowagi,
stymulowanie zmystow: wzroku, stuchu, dotyku, wechu i smaku,
ksztattowanie §wiadomosci whasnego ciata 1 czucia glebokiego,

organizowanie aktywnos$ci odpowiednich do wieku i mozliwosci dzieci.

@ GRUPA MLODSZA (0-18 miesiecy)

@G Opiekunki dzieci¢ce

Rozwdj sprawnosci i angazowanie zmystow:

Motoryka mala: chwytanie i przektadanie zabawek, manipulowanie migkkimi

klockami i kubeczkami.

Motoryka duza: wspomaganie raczkowania, pierwszych préb stania przy

meblach, unoszenie raczek i nog.

Zmysly: zabawy dotykowe (materialy o rdéznych fakturach), dzwigkowe
(grzechotki, bebenki), wzrokowe (kolorowe przedmioty), zapachowe (kwiaty,

owoce).

Koordynacja wzrokowo-ruchowa i réwnowaga: proste przerzucanie

przedmiotow, chwytanie zabawek w ruchu.

Czucie glebokie i schemat ciala: przewijanie, podnoszenie raczek i nozek,

zabawy w ,,dotykaj 1 poznawaj” czesci ciata.

Materialy i przestrzen:

Maty i poduszki do swobodnego przemieszczania sig.
Kolorowe i migkkie zabawki sensoryczne.
Przedmioty o r6znych fakturach i ksztaltach.

Bezpieczne miejsce do raczkowania i pierwszych prob stania.
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¢ Salowe

Dbanie o bezpieczne, wolne od przeszkod przestrzenie do poruszania si¢ dzieci.

Przygotowywanie 1 ukladanie zabawek oraz materiatow sensorycznych w

dostepny sposob.

€3 GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)

(A () Opiekunki dzieciece

Rozwdj sprawnosci i angazowanie zmystow:

Motoryka mala: uktadanie klockéw, nawlekanie koralikow, malowanie palcami,

manipulacja drobnymi przedmiotami.

Motoryka duza: bieganie, skakanie, turlanie si¢, wspinanie, chodzenie po

roOwnowazniach.

Zmysly: zabawy angazujace wzrok, stuch, dotyk, wech 1 smak (np.
rozpoznawanie przedmiotow po dotyku, degustacja owocow, gra w dzwiegki

instrumentow).

Koordynacja wzrokowo-ruchowa i réwnowaga: rzucanie i tapanie pitek,

chodzenie po wyznaczonych liniach, tor przeszkod.

Czucie glebokie i schemat ciala: ¢wiczenia typu ,,dotknij palcem nos, kolano,

bark”, turlanie, przysiady, podskoki.

Aktywnosci na powietrzu:

Zabawy ruchowe w ogrodzie lub na placu zabaw: biegi, tory przeszkdd, zabawy z

pitka, zabawy z chustg animacyjna.
Spacer edukacyjny — obserwacja przyrody, wspdlne zbieranie lisci, kamykow,

liczenie krokdw, zabawy w bieganie i skakanie po r6znych nawierzchniach.
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Materialy i przestrzen:
e Pilki, chusty animacyjne, maty do ¢wiczen.
o Klocki, koraliki, przybory plastyczne.

o Bezpieczne miejsca do ¢wiczen ruchowych wewnatrz i na zewnatrz.

& Salowe
« Organizacja i przygotowanie przestrzeni do zabaw ruchowych i sensorycznych.
o Wospieranie dzieci w ¢wiczeniach samodzielnych 1 grupowych.

o Dbanie o bezpieczenstwo przy zabawach duzej motoryki.

¥ ROLA DOROSLEGO
o Towarzyszenie dzieciom w zabawach ruchowych i sensorycznych.

e Nazywanie czynnosci i elementéw zabawy (,,Skaczemy razem po jednej nodze”,

»Dotykamy migkkiego klocka”).
e Wzmacnianie ch¢ci do eksploracji przestrzeni 1 wlasnego ciala.

e Organizowanie aktywnosci dostosowanych do mozliwos$ci dziecka i jego wieku.

(@ EFEKTY DLA DZIECKA
e Rozwdj motoryki matej i duze;j.
e Poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej i rownowagi.
e Rozwdj zmystow: wzroku, stuchu, dotyku, wechu i smaku.

o Swiadomos$¢ wlasnego ciata i rozwdj czucia glebokiego.
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e Wicksza samodzielno$¢ w poruszaniu si¢ 1 eksploracji otoczenia.

e Rados¢ z aktywnosci ruchowej 1 zabaw sensorycznych.

8. WSKAZOWKI METODYCZNE DLA PERSONELU ORAZ
NIEZBEDNE  WARUNKI  UMOZLIWIAJACE  DZIECIOM:
DZIALANIA TWORCZE | DOSTEP DO WYTWOROW KULTURY, W
KTORYCH PERSONALE ZACHECA DZIECI DO: WYRAZANIA
TWORCZEJ EKSPRESJI W ROZNYCH FORMACH; WYRAZANIA
TWORCZEJ EKSPRESJI PRZEZ UMOZLIWIENIE DZIECIOM
WYKORZYSTYWANIA  ROZNORODNYCH MATERIALOW;
POZNAWANIA ROZNYCH WYTWOROW KULTURY

@ CEL OGOLNY
Celem wskazowek jest:

e rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni u dzieci,

e umozliwienie dzieciom wyrazania emocji 1 my$li w réznych formach tworczej

ekspresji,
o zapewnienie kontaktu z r6znorodnymi wytworami kultury,

e stworzenie warunkéw do eksperymentowania z rdéznymi materiatami

artystycznymi.

@ GRUPA MLODSZA (0-18 miesiecy)
(A () Opiekunki dzieciece
Dzialania tworcze:

e Wspélne zabawy sensoryczne z materialami: migkkie tkaniny, piteczki,
bezpieczne farby do malowania palcami, grzechotki.
e Zachecanie do wyrazania emocji poprzez ruch, dzwigk i mimike.
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o Czytanie i ogladanie prostych ksigzeczek obrazkowych i kontrastowych.

o Spiewanie i stuchanie muzyki — rytmiczne klaskanie, kotysanki, instrumenty

perkusyjne.

Dostep do wytworéw kultury:

o Ksigzeczki sensoryczne i obrazkowe.

e Muzyka dla dzieci — melodie klasyczne i ludowe.

o Proste elementy sztuki: kolorowe obrazki, zdjecia zwierzat i przyrody.
Materialy i warunki:

e Bezpieczne, migkkie materiaty i zabawki manipulacyjne.

e Maty i poduszki umozliwiajace swobodng eksploracje.

e Przestrzen do swobodnego ruchu i ekspresji.

¢ Salowe

e Dbanie o porzadek i1 bezpieczenstwo w przestrzeni tworcze;.
e Przygotowywanie materialdow do zabaw sensorycznych i muzycznych.

o Ulatwianie dzieciom dostepu do ksigzek i instrumentow.

f,i GRUPA STARSZA (19-36 miesiecy)
@Q Opiekunki dzieci¢ce
Dzialania tworcze:

« Malowanie, rysowanie, lepienie z mas plastycznych i ciastoliny.

e Zabawy muzyczne i rytmiczne — instrumenty, $piew, tance.
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o Zabawy teatralne — odgrywanie rol, krotkie scenki, pacynki.

o Tworzenie prostych kolazy i kompozycji z r6znych materiatow.

Dostep do wytworéw kultury:
o Obrazy, ksigzki, ilustracje, fotografie, filmy animowane dla dzieci.
e Prosta muzyka klasyczna, ludowa 1 wspotczesna dostosowana do wieku.
o Elementy teatru — pacynki, kukietki, elementy scenografii.

Materialy i warunki:

Farby, kredki, papier, tkaniny, masy plastyczne, elementy przyrodnicze (liscie,
szyszki).

e Instrumenty muzyczne dla dzieci — b¢benki, tamburyny, dzwonki.
e Bezpieczna przestrzen do zabaw indywidualnych i grupowych.

o Ulatwienie swobodnego eksperymentowania i mieszania materiatow.

& Salowe

e Przygotowanie i organizacja materialow tak, aby dzieci mogly samodzielnie

korzysta¢ z réznych form ekspres;ji.

o Dbanie o bezpieczenstwo podczas pracy z farbami, kredkami, instrumentami i

materialami sensorycznymi.

o Stworzenie przestrzeni do wystawiania wytworow dzieci — mini-galeria prac i

ekspozycja muzyczna.

¥ ROLA DOROSLEGO
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e Towarzyszenie dzieciom w zabawach twoérczych, komentowanie ich dziatan,

zachecanie do eksperymentowania.
e Prezentowanie r6znych wytworow kultury i zachecanie do ich poznawania.

e Nazywanie emocji, koloréw, ksztattow, dzwiekéw, umozliwiajgc dzieciom

wyrazanie swoich dos§wiadczen.

o Tworzenie atmosfery, w ktorej dzieci czujg si¢ bezpiecznie i moga swobodnie

wyrazac siebie.

(@ EFEKTY DLA DZIECKA
e Rozwdj kreatywnosci i wyobrazni.
o Umiejetno$¢ wyrazania emocji i mysli w réznych formach.
e Poszerzenie do§wiadczen z zakresu sztuki 1 kultury.
e Wzrost samodzielnosci w dziataniu tworczym.

e Rozw0] zmystow 1 koordynacji ruchowej w trakcie zabaw artystycznych

I muzycznych.

o Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do sztuki 1 tworczosci.

IV. Formy i metody pracy z dzie¢mi w zlobku

@ GRUPA MLODSZE (0-18 MIESIECY)

Formy pracy:

1. Zabawy indywidualne — dostosowane do mozliwos$ci i zainteresowan dziecka,
ukierunkowane na poznawanie otoczenia poprzez manipulowanie przedmiotami,

obserwacje¢ 1 nasladowanie dorostych.
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Zabawy sensoryczno-poznawcze — poznawanic $wiata za pomocg zmystow
(dotyk, smak, stuch, wzrok), np. poprzez zabawy fakturami, dzwigkami, kolorami

I zapachami.

Codzienne czynnosci opiekuncze jako forma wychowawcza — karmienie,
przewijanie, ubieranie i pielegnacja traktowane jako okazje do budowania wigzi

emocjonalnej i poczucia bezpieczenstwa.

Zabawy ruchowe i gimnastyka w formie zabawy - turlanie, pelzanie,
raczkowanie, ¢wiczenia na matach, masazyki 1 zabawy w kontakcie fizycznym z

opiekunem.

Zabawy muzyczne i rytmiczne — stuchanie kotysanek, prostych melodii,

rytmiczne klaskanie, kotysanie w rytm muzyki.

Kontakt emocjonalny i komunikacja z dorostym — mowienie do dziecka,
usmiechanie si¢, reagowanie na sygnaly dziecka, wspieranie pierwszych prob

komunikacji.

Metody pracy:

Metoda nasladowania — dorosty pokazuje czynno$¢, a dziecko probuje ja

odtworzyc.

Metoda zabawowa i sensoryczna — poprzez doswiadczenie zmystowe dziecko

poznaje §wiat 1 rozwija swoje zdolnosci poznawcze.

Metoda czynnego dzialania — dziecko uczy si¢ przez ruch, manipulacje i

eksperymentowanie.

Metoda opiekunczo-emocjonalna — budowanie poczucia bezpieczenstwa

poprzez spokojny, czuty kontakt i zaspokajanie potrzeb emocjonalnych dziecka.

Metoda slowna (komunikacja werbalna i niewerbalna) — mowienie do dziecka,

nazywanie czynnosci, emocji i przedmiotow.
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€3 GRUPA Il - DZIECI STARSZE (19-36 MIESIECY)

Formy pracy:

1.

Zabawy tematyczne i konstrukcyjne — odtwarzanie znanych sytuacji z zycia
codziennego (,,dom”, ,sklep”), budowanie z klockéw, lepienie, uktadanie

prostych konstrukcji.

Zabawy ruchowe i gimnastyka — rozwijajace motoryke duza, réwnowage i

koordynacje (np. tory przeszkdd, taniec, podskoki, turlanie pitek).

3. Zabawy muzyczno-rytmiczne i taneczne — $piewanie piosenck z pokazywaniem,
taniec w parach, gra na prostych instrumentach perkusyjnych.

4. Zabawy dydaktyczne — dopasowywanie ksztaltow, kolorow, uktadanki, proste
gry rozwijajace logiczne myslenie 1 spostrzegawczosc.

5. Zabawy plastyczne i manipulacyjne — malowanie palcami, wyklejanie,
stemplowanie, zabawy masami plastycznymi (np. ciastolina, glina).

6. Zabawy integracyjne i spoteczne — wspoélne uktadanie klockow, wspotpraca w
parach lub matych grupkach, nauka dzielenia si¢ zabawkami.

7. Zajecia tematyczne i cykliczne — krotkie aktywnosci zwigzane z porami roku,
Swigtami, $wiatem przyrody czy codziennym zyciem dziecka.

Metody pracy:

Metoda zabawy kierowanej i swobodnej — opiekun inspiruje, wspiera i

obserwuje, nie narzucajac przebiegu zabawy.

Metoda praktycznego dzialania — dziecko uczy si¢ poprzez samodzielne

wykonywanie czynno$ci (np. sprzatanie po zabawie, mycie rak, nalewanie wody).
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o Metoda obserwacji i rozmowy — rozwijanie mowy i mys$lenia poprzez rozmowe,

wspolne ogladanie ksigzeczek, nazywanie emocji 1 przedmiotow.

o Metoda problemowa (proste sytuacje zadaniowe) — rozwigzywanie drobnych
problemow, np. dopasowanie ksztattu do otworu, porzadkowanie wedtug koloru

lub wielko$ci.

o Metoda ekspresyjna — taniec, Spiew, prace plastyczne jako formy wyrazania

emocji 1 rozwijania kreatywnosci.

e Metoda pozytywnego wzmacniania — budowanie motywacji poprzez pochwaty,

uznanie i pozytywne komunikaty.

V. Harmonogram dnia

Ramowy plan dnia w Zlobku Gminnym w Gluszycy
Wstep

Ramowy plan dnia okresla organizacj¢ codziennego pobytu dzieci w ztobku, stanowigc
podstawe realizacji zadan opiekunczych, wychowawczych 1 edukacyjnych. Celem planu
jest zapewnienie dzieciom warunkoéw sprzyjajacych ich wszechstronnemu rozwojowi,
zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, spolecznych i poznawczych oraz ksztaltowanie
poczucia bezpieczenstwa i rytmu dnia. Plan ma charakter elastyczny — dopuszcza si¢
jego modyfikacje w zalezno$ci od potrzeb 1 mozliwosci dzieci, warunkow

atmosferycznych, pory roku oraz organizacji pracy ztobka.

Ramowy plan dnia

Godzin  Zakres dzialan Charakterystyka czynnosci
6:00 — Schodzenie si¢ dzieci, Indywidualne  powitanie kazdego dziecka,
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Godzin

8:00

8:00 —
8:15

8:15—
8:45

8:45 —
9:15

9:15-
9:30

9:30 -
10:00

10:00

12:30

12:30

Zakres dzialan

zabawy swobodne

Czynnosci przygotowujace

do $niadania

Sniadanie

Zajecia edukacyjno-
wychowawcze, zabawy

kierowane, spacer

Czynno$ci higieniczne
przygotowujace do II

$niadania

II sniadanie

Przygotowanie do drzemki,
czytanie bajek, stuchanie
muzyki relaksacyjnej,

drzemka

Czynnosci higieniczne

przygotowujace do obiadu

Charakterystyka czynnosci

zapewnienie poczucia bezpieczenstwa, obserwacja
nastroju i samopoczucia. Zabawy manipulacyjne,
muzyczne, ruchowe z wykorzystaniem prostych

zabawek sensorycznych.

Mycie rak, czynnos$ci pielegnacyjne, przygotowanie

stotow, nauka prostych zasad higieny.

Spozywanie positku w spokojnej atmosferze,

wspieranie  samodzielno$ci  podczas  jedzenia,

utrwalanie kulturalnych zachowan przy stole.

Zabawy dostosowane do wieku — sensoryczne,
muzyczne, ruchowe, obserwacja przyrody podczas
spaceroOw. Rozwijanie koordynacji, percepcji 1

kontaktow spotecznych.

Mycie rak, przewijanie, czynnos$ci pielgegnacyjne,

utrwalanie nawykow higienicznych.

Lekki positek, spokojna atmosfera, zachecanie do

samodzielnosci 1 wspdlnego spozywania.

Wyciszenie, odpoczynek przy muzyce lub bajce,

indywidualne tempo  zasypiania, zapewnienie

komfortu i bezpieczenstwa podczas snu.

Mycie rak, przewijanie, porzadkowanie zabawek,

przygotowanie do positku.

)

Ztobek Gminny
w Gluszycy
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Godzin  Zakres dzialan Charakterystyka czynnoSci

13:00

13:00 Spozywanie positku w spokojnej atmosferze, nauka
- Obiad samodzielnego jedzenia, ksztaltowanie wlasciwych
13:30 nawykow zywieniowych.

13:30 Zabawy swobodne, Czas na dowolng aktywnos$¢ dziecka, kontakt
- indywidualna praca z indywidualny z opiekunem, zabawy na $wiezym
14:45 dzieémi, spacer powietrzu.

14:45 CzynnoSci higieniczne
- przygotowujace do Mycie rak, przewijanie, czynno$ci pielggnacyjne.

15:00 podwieczorku

15:00
- Podwieczorek
15:15

Spozywanie lekkiego positku, rozmowy z dzieé¢mi,

utrwalanie nawykow higienicznych.

Czas relaksu, rozmowy z dzie¢mi, stopniowe

15:15~ Zabawy swobodne, odbidr zegnanie si¢, kontakt z rodzicami przy odbiorze.

16:00 dzieci przez rodzicow

Uwagi koncowe

Ramowy plan dnia moze ulega¢ modyfikacjom w zaleznosci od potrzeb dzieci,
warunkow  pogodowych, pory roku czy biezagcych wydarzeh w  zlobku.

Dzieci mlodsze maja zapewniong elastyczno$¢ rytmu dnia, dostosowang do ich
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indywidualnych ~ potrzeb ~w  zakresie  snu, karmienia i  aktywnoSci.
W kazdej grupie zachowana jest rownowaga pomiedzy czasem przeznaczonym na
zabawe, nauke, odpoczynek i positki, co sprzyja harmonijnemu rozwojowi 1 dobremu

samopoczuciu dzieci.

VI. Ogdlny rozklad materiatu

ROZKLAD MATERIALU DLA GRUPY MLODSZEJ

WRZESIEN

Temat glowny Tematy szczegolowe

. Nasz ztobek — adaptacja.
. Gdzie jest moje miejsce? Zapoznanie z otoczeniem.
3. ,,Dzien chtopaka”

Jestem w zlobku

N —

PAZDZIERNIK

Temat glowny Tematy szczegélowe

Kolory jesieni 1. Jesiefi — wieje wiatr, pada deszcz...
2. 10 pazdziernika — Swiatowy Dzien Drzewa.
3. Kochajmy zwierzeta!
4. 31 pazdziernika - Dzien Dyni.
LISTOPAD
Temat glowny Tematy szczegolowe

Ja i moje otoczenie . M6j dom i moja rodzina.
. Ja i moja ojczyzna
— Swigto Niepodlegtosci 11 listopada.

. Kolory wokot Nas - Dzien Kredki - 22 listopada.

N —

(O8]

GRUDZIEN

Temat glowny Tematy szczegolowe

Zimowa kraina . Spotkanie z Mikotajem, 6 grudnia.
. Powitanie zimy.
. Pachnaca choinka.

. Swigteczny czas.

A WN—

STYCZEN
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Temat glowny

Tematy szczegoélowe

Zimowe zabawy

1. Zimo baw si¢ razem z nami.

2. Batwankowe przygody - Dzien Batwana, 18 stycznia.

3. Babcia i dziadek- jestem wnuczkiem. Dzien Babci i Dziadka,
21/22 stycznia.

4. Ptaszki w karmniku.

LUTY

Temat glowny

Tematy szczegélowe

Karnawalu czas

. Wielki bal.

. Serca bicie. Walentynki 14 lutego.

. Wlazt kotek na ptotek. 17 lutego - Dzien Kota.
. Dzien niedzwiedzia polarnego.

LN

MARZEC

Temat glowny

Tematy szczegélowe

W marcu jak w garncu

. Wiosenne porzadki.

. Dzien Kobiet — 8 marca.
. Witaj Wiosno! 21 marca
. Wielkanoc.

AW —

KWIECIEN

Temat glowny

Tematy szczegélowe

1. W zdrowym ciele zdrowy duch. Dzien Marchewki - 4
kwietnia.

2. Kolorowe kwiaty.

3. Stoneczko nasze rozchmurz buzig...

4. Wiejskie podworko i jego mieszkancy.

MAJ

Temat glowny

Tematy szczegolowe

Maj bogaty sieje kwiaty

1. Majowa taka.
2. Kolorowa tecza.
3. W sensorycznym $wiecie.

4. Mama i tata.
CZERWIEC
Temat glowny Tematy szczegolowe
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Nadchodzg wakacje 1. Swictujemy Dzien Dziecka, 1 czerwca.
2. Jedziemy do ZOO0.
3. Kolorowe owoce.
4. Nad woda.

IV. ROZKLAD MATERIALU DLA GRUPY STARSZEJ

WRZESIEN
Temat glowny Tematy szczegélowe
Kolorowy $wiat 1. Czerwony jak pomidor.
2. Z6tty jak cytryna.
3. Zielony jak ogoérek.
4. Niebieski jak niebo.
PAZDZIERNIK
Temat glowny Tematy szczegélowe
Kolory jesieni . Dary jesieni.

. Swiatowy dzien drzewa — 10 pazdziernika.
. Przyszta Pani Jesien.
. Jesien w lesie.

B~ W

LISTOPAD
Temat glowny Tematy szczegolowe
Ja i moje 1. Kazdy ma swoj dom.
otoczenie 2. Swigto Niepodlegtosci 11 listopada.
3. Kolory wokot Nas - Dzien Kredki -22 listopada.
4. Moj przyjaciel -Swieto Pluszowego Misia - 25 listopada.
GRUDZIEN
Temat glowny Tematy szczegolowe

Magiczny czas . Mikotaj w ztobku.
. Dzien guzika.
. Zima, zima, zima... Zimowe ubiory.

4. Wigilii nadszedt czas.

w N =

STYCZEN
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Temat glowny

Tematy szczegoélowe

Zabawa na $niegu 1. Muzyczne opowiesci.
2. Dzien batwana.
3. Swigto Babci i Dziadka.
4. Zimowy pociag.
LUTY
Temat glowny Tematy szczegolowe
Czas karnawatu 1. Bedzie bal.
2. Dzien pizzy.
3. Kogo kocham, kogo lubi¢ — Walentynki.
4. Dzien numer6éw alarmowych.

MARZEC

Temat glowny

Tematy szczegolowe

Powitanie wiosny

B W N —

. Bociany wracaja z zimowej podrozy.
. Dzien kobiet.

. Wiosenne porzadki w ogrodzie.

. Pisanki w koszyczku.

KWIECIEN

Temat glowny

Tematy szczegélowe

Wiosna w wiejskiej zagrodzie

. Na marchewki urodziny.
. Zwierzgta na ws.

. Sadzimy kwiatki.

. Dzien Ziemi.

MAJ

Temat glowny

Tematy szczegolowe

Witaj maj!

B WLWND -~

. Flaga biato-czerwona.

. Dbamy o zdrowie.

. Dzien mamy.

. Witaminki z zieleninki.

CZERWIEC

Temat glowny

Tematy szczegolowe

Smaki lata

. Swigtujemy Dzien Dziecka.
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2. Slimak, $§limak wystaw rogi...
3. Dzien taty.

4. Grzeczne dzieci.

5. Na plazy.

VII. Wspolpraca z rodzicami

Wspolpraca z rodzicami stanowi kluczowy element organizacji opieki w ztobku. Rodzice

sg pierwszymi i najwazniejszymi opiekunami dziecka, a placowka pelni rolg wspierajaca.

Dlatego relacja miedzy personelem a rodzicami opiera si¢ na partnerstwie, wzajemnym

zaufaniu, poszanowaniu kompetencji rodzicielskich oraz otwartej komunikacji. Dziatania

prowadzone w ramach wspoétpracy umozliwiajg spdjne oddziatywania wychowawcze

oraz lepsze rozumienie indywidualnych potrzeb dziecka.

7.1
1.

CODZIENNA KOMUNIKACJA

Kazdego dnia opiekunowie przekazuja rodzicom informacje dotyczace

funkcjonowania dziecka:

e samopoczucie, dlugos$¢ snu, apetyt, aktywnos$¢ w ciggu dnia,
e zachowanie, relacje z dzie¢mi, poziom energii,

e cewentualne trudnosci lub sukcesy.

Personel zacheca rodzicéw do przekazywania informacji o nastroju dziecka, jego
stanie zdrowia czy wydarzeniach domowych, ktéore moga mie¢ wpltyw na jego

funkcjonowanie w ztobku.

Komunikacja ma charakter zyczliwy, konkretny i wolny od ocen — zgodny z

zasadami empatycznej komunikacji (NVC).

7.2. KONSULTACJE INDYWIDUALNE

1.

Opiekunowie organizuja regularne spotkania z rodzicami W razie potrzeby, na
wniosek rodzica, opiekunek lub dyrektora ztobka. Wskazane jest, by konsultacje
odbywaly si¢ w kontakcie bezposrednim, jednak w szczegdlnych przypadkach
dopuszcza si¢ kontakt telefoniczny.
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2. Celem konsultacji jest:
— omowienie obserwacji rozwojowych,
— wspolne planowanie dziatan wspierajacych rozwoj dziecka,
— identyfikowanie potrzeb, trudnosci i mocnych stron dziecka.

3. Przedstawiane informacje sa zgodne z obserwacja, rzetelne i oparte na faktach.

7.3.  WSPOLPRACA PRZY ADAPTACJI DZIECKA

1. Rodzice uczestniczag w procesie adaptacji, zgodnie z przyjetym modelem

adaptacji (model adaptacji tagodnej — wzorowanej na Berlin Adaptation Model).
2. Rodzice wspolnie z personelem ustalajg indywidualny plan adaptacji:

— dhugos¢ i1 przebieg pobytu dziecka,

— stopniowe oddzielanie si¢ od rodzica,

— reagowanie na emocje dziecka.

3. Opiekunowie przekazuja wskazowki i materiaty dotyczace adaptacji, wspierajac

rodzing w tym procesie.

7.4. ANGAZOWANIE RODZICOW W ZYCIE ZL.OBKA

1. Organizowanie wydarzen integracyjnych:

— spotkania $§wiateczne, pikniki rodzinne, zajgcia otwarte, warsztaty tematyczne.
2. Zapraszanie rodzicéw do udziatu w projektach realizowanych w Ztobku:

— akcje charytatywne, dni tematyczne.
3. Tworzenie przestrzeni do wspottworzenia Srodowiska ztobka:

— propozycje zmian, konsultacje dokumentow, udziat w Radzie Rodzicow.
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7.5.  WSPOLNE DZIALANIA NA RZECZ ROZWOJU DZIECKA

1. Personel i rodzice ustalaja jednolite metody reagowania na typowe zachowania

dziecka, takie jak:
— separacja od rodzica,
— wybuchy emociji,
— konflikty z rowie$nikami,
— wprowadzanie zasad.
2. Rodzice otrzymuja wskazowki dotyczace wspierania rozwoju:
— jezykowego, sensorycznego, motorycznego, spoteczno-emocjonalnego.

3. Jesli dziecko wymaga dodatkowego wsparcia, rodzice kierowani sg do
specjalistow (logopeda, psycholog, fizjoterapeuta), zgodnie z zasadg wczesnej

interwencji.

7.6. PRZEKAZYWANIE DOKUMENTACJI | INFORMACJI
ROZWOJOWYCH

1. Rodzice maja dostep do dokumentacji dotyczacej ich dziecka, w tym arkuszy

obserwacji i podsumowan rozwojowych.

2. Informacje przekazywane sa w atmosferze wsparcia, bez oceniania, z

uwzglednieniem perspektywy dziecka.

7.7.  WSPIERANIE RODZICOW W KOMPETENCJACH
WYCHOWAWCZYCH

Ztobek peti réwniez role edukacyjna wobec rodzicow, oferujac:
o konsultacje z opiekunami,
o dostep do materialow edukacyjnych,

o szkolenia i warsztaty dotyczace rozwoju dziecka,
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e wsparcie w trudnosciach wychowawczych.

VIII. Organizacja pracy personelu

Efektywna organizacja pracy personelu w ztobku jest kluczowa dla zapewnienia
wysokiego standardu opieki, bezpieczenstwa oraz wszechstronnego rozwoju dzieci.
Planowana organizacja pracy uwzglednia zaréwno aspekty opiekuncze, jak

I wychowawczo-edukacyjne, w zgodzie ze standardami opieki nad dzie¢mi do lat 3.

8.1. STALA KADRA OPIEKUNCZA

1. Kazda grupa dzieci ma przydzielonych statych opiekundow, co zapewnia poczucie

bezpieczenstwa i przewidywalnoSci.

2. Opiekunowie posiadaja odpowiednie kwalifikacje pedagogiczne, doswiadczenie

w pracy z dzie¢mi do lat 3 oraz wiedze¢ z zakresu psychologii rozwojowej.

3. Dla kazdej zmiany przewidziana jest minimalna liczba personelu zgodna z
wymogami ustawowymi 1 standardami opieki (np. proporcja dzieci do opiekunow

zgodnie z wiekiem dzieci).

8.2. PLANOWANIE I PODZIAL ZADAN

1. Opiekunowie majg jasno okreslone obowiazki dzienne, w tym:
o prowadzenie zaje¢ edukacyjno-wychowawczych,
o opieke indywidualng nad dzie¢mi,
o prowadzenie dokumentacji obserwacyjnej i planéw rozwojowych,
o udzial w organizacji positkow 1 czynnosci higienicznych,
o organizacje zabaw i spacerow.

2. Zadania sg rozplanowane w cyklu dziennym, tak aby zapewni¢ réwnowage

migdzy czasem opieki indywidualnej, zajeciami grupowymi i zabawa swobodna.
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3. W planowaniu uwzglednia si¢ potrzeby dzieci wymagajacych szczegdlnego
wsparcia  (np. dzieci z  opOznieniami  rozwojowymi, dzieci @z

niepetnosprawnosciami).

8.3. OBSERWACJA | DOKUMENTACJA
1. Personel systematycznie prowadzi obserwacje rozwoju dzieci w formie

dziennikow lub kart obserwacji.
2. Obserwacje stuza:
o dostosowaniu dziatan opieckunczo-wychowawczych,
o monitorowaniu postepow dziecka,
o planowaniu indywidualnych dziatan wspierajacych rozwo;.

3. Dokumentacja jest omawiana na regularnych spotkaniach zespotu, co pozwala na

wymian¢ doswiadczen i ustalanie spojnej strategii dziatan.

8.4. SZKOLENIA | DOSKONALENIE ZAWODOWE

1. Personel regularnie uczestniczy w szkoleniach, kursach i warsztatach z zakresu:
o rozwoju dzieci w wieku 0-3 lat,
o metod pedagogicznych i terapeutycznych,
o bezpieczenstwa i higieny w pracy z dzieé¢mi,
o komunikacji z rodzicami.

2. Szkolenia umozliwiajag wdrazanie nowoczesnych metod pracy, innowacyjnych
programéw edukacyjnych oraz dostosowanie dziatan do indywidualnych potrzeb

dzieci.
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8.5. SYSTEM WSPARCIA | WSPOLPRACY W ZESPOLE
1. Opiekunowie pracuja w modelu zespolowym, gdzie wymiana doswiadczen i

wspotpraca miedzy cztonkami zespotu sg kluczowe.
2. Regularne spotkania zespotu stuza:
o planowaniu dzialan edukacyjnych i wychowawczych,
o Omawianiu potrzeb dzieci,

o analizie realizacji Planu OWE i wdrazaniu korekt.

8.6. ORGANIZACJA PRACY W SYTUACJACH SPECJALNYCH

1. Procedury zapewniajace bezpieczenstwo dzieci w naglych wypadkach (np.

choroba, wypadek, ewakuacja).

2. Planowanie zastgpstw 1 harmonogramow tak, aby liczba personelu byla zawsze

zgodna z wymaganiami ustawowymi.

3. Wspotpraca z psychologiem, logopeda, terapeuta i innymi specjalistami w celu

indywidualnego wsparcia dzieci.

8.7. CELE ORGANIZACJI PRACY PERSONELU

Zapewnienie bezpieczenstwa 1 komfortu dzieci w kazdym momencie pobytu.

o Stworzenie przewidywalnego i stabilnego rytmu dnia.
o Wsparcie rozwoju dzieci poprzez spojne i profesjonalne dziatania opiekundw.

o Ciagle doskonalenie kompetencji personelu i wdrazanie innowacyjnych metod

pracy.

o Wspolpraca z rodzicami w sposob systematyczny i konstruktywny.
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IX. Monitorowanie i ewaluacja Planu OWE

Monitorowanie i ewaluacja Planu Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjnego (OWE) to

proces systematycznego sprawdzania, w jaki sposob planowane dziatania sg realizowane

1 czy przynosza zakladane efekty. Celem jest poprawa jakosci opieki, wychowania

1 edukacji dzieci, dostosowanie dziatan do indywidualnych potrzeb oraz zapewnienie

spojnosci dziatan personelu i1 rodzicow.

9.1. CELE MONITOROWANIA | EWALUACIJI

1.

2.

Zapewnienie wysokiej jakosci opieki i edukacji w ztobku.

Ocena skutecznosci dziatan opiekunczo- wychowawczo- edukacyjnych.
Weczesne wykrywanie trudnosci rozwojowych i potrzeb dzieci.
Identyfikacja mocnych stron placéwki i obszardw wymagajacych poprawy.
Wsparcie w doskonaleniu pracy personelu.

Budowanie transparentnosci i zaufania w relacjach z rodzicami.

9.2. FORMY MONITOROWANIA

1.

2.

Codzienna obserwacja dzieci

o Obserwacje zachowan, reakcji emocjonalnych, poziomu samodzielnosci i

uczestnictwa w zajeciach.

o Dokumentacja obserwacyjna w formie dziennikow, kart obserwacji lub

elektronicznych systemow rejestracji.
Obserwacja i ocena dzialan personelu
o Kontrola realizacji harmonogramu zaje¢¢ i obowigzkéw opiekunow.

o Obserwacja sposobu interakcji z dzieémi oraz stosowania metod

pedagogicznych.
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3. Analiza dokumentacji i raportow
o Przeglad planéw indywidualnych, kart postepoéw, raportow miesiecznych.

o Wykorzystanie danych do dostosowania dziatan edukacyjnych i

wychowawczych.

4. Ankiety i rozmowy z rodzicami

o Pozyskiwanie opinii na temat jakos$ci opieki, satysfakcji z zajg¢ i

informacji o rozwoju dziecka.
o Uwzglednienie sugestii rodzicow w modyfikacji Planu OWE.
5. Spotkania zespolu

o Regularne spotkania opickunéw w celu omowienia obserwacji dzieci i

analizy przebiegu dnia.

o Wymiana doswiadczen, identyfikacja problemoéw i1 wspdlne planowanie

dziatan naprawczych.

9.3. NARZEDZIA EWALUACIJI
1. Karty obserwacji dziecka — notowanie umiejetno$ci, zachowan i postgpow w

roznych obszarach rozwojowych.

2. Raporty indywidualne — podsumowanie rozwoju dziecka co semestr lub w razie

potrzeby.

3. Kwestionariusze satysfakcji rodzicow — ankiety okresowe w celu zebrania

opinii o funkcjonowaniu placéwki, minimum raz w roku
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9.4.

PROCEDURA EWALUACJI
Obserwacja i dokumentacja — biezace Sledzenie realizacji dzialan zapisanych
w Planie OWE.

Analiza zebranych danych — identyfikacja sukcesow i trudnosci w pracy
z dzie¢mi.
Spotkanie ewaluacyjne zespolu — omoéwienie wynikow obserwacji, raportow

i informacji zwrotnej od rodzicow.

Whioski i rekomendacje — wprowadzanie zmian do Planu OWE, korekta metod,

harmonogramow lub aktywnosci.

Aktualizacja Planu OWE - wprowadzanie zmian raz w roku lub czgsciej

w zaleznos$ci od potrzeb dzieci i wynikow ewaluacji.

9.5.

ZASADY MONITOROWANIA | EWALUACJI

Systematyczno$¢ — monitorowanie odbywa si¢ codziennie, ewaluacja co

najmniej raz w semestrze.

Obiektywno$¢ — ocena dziatan opiera si¢ na obserwacjach, dokumentacji i

faktach, a nie na subiektywnych opiniach.
Wlaczenie rodzicow — uwzglednienie opinii 1 sugestii rodzicow w ewaluacji.

Ciagle doskonalenie — wnioski z monitorowania wykorzystuje si¢ do

usprawniania pracy personelu 1 dostosowania dziatan do potrzeb dzieci.

Poufnos¢ i ochrona danych — wszystkie informacje o dzieciach i rodzinach sa

traktowane zgodnie z zasadami ochrony danych osobowych.
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X. Postanowienia koncowe

Niniejszy Plan  Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjny (OWE) obowigzuje
wszystkie osoby zatrudnione w Zlobku Gminnym w Gluszycy, w tym dyrektora,
opiekunki dziecigce oraz personel wspierajacy — salowe. Plan OWE wchodzi w zycie
z dniem jego zatwierdzenia przez dyrektora ztobka 1 pozostaje dokumentem
obowigzujagcym przez caly rok szkolny, z mozliwoscig aktualizacji w przypadku

zmian organizacyjnych, kadrowych lub prawnych.

Dyrektor ztobka odpowiada za nadzor nad realizacja Planu OWE, zapewnienie
opiekunkom dziecigcym niezbednych zasobow do prowadzenia dziatan opiekunczo-
wychowawczo-edukacyjnych oraz kontrole zgodnosci Planu OWE z obowigzujacymi
przepisami prawa. Opiekunki dzieciece sg zobowigzane do realizowania dzialan
zapisanych w Planie OWE w codziennej pracy z dzie¢mi, dokumentowania przebiegu
dnia, obserwacji rozwojowych dzieci oraz wspolpracy z rodzicami zgodnie z
zapisami Planu OWE. Personel wspierajacy — salowe — odpowiada za realizacje
zadan zwigzanych z utrzymaniem porzadku w salach i przestrzeniach wspolnych, a
takze wspieranie opiekunek dziecigcych w czynnosciach higienicznych 1

organizacyjnych.

Rodzice maja prawo do wgladu w Plan OWE oraz dokumentacj¢ dotyczaca rozwoju
dziecka, przy zachowaniu zasad ochrony danych osobowych. Dyrektor placowki
1 opiekunki dziecigce wspotpracujg z rodzicami, uwzgledniajac ich uwagi 1 potrzeby
w codziennej pracy. Plan OWE stanowi dokument wewng¢trzny ztobka, obowigzujacy
wszystkie osoby zatrudnione w placéwcee, 1 powinien by¢ przechowywany w formie
papierowej lub elektronicznej w miejscu dostgpnym dla personelu. Wszelkie zmiany

w Planie OWE wymagaja formy pisemnej 1 zatwierdzenia przez dyrektora ztobka.

Wszystkie dziatania opiekunczo-wychowawcze i1 edukacyjne realizowane w ztobku
powinny by¢ zgodne z zapisami Planu OWE. Personel zobowigzany jest do
przestrzegania harmonogramow dnia 1 procedur placowki, stosowania metod i form
pracy wskazanych w Planie OWE oraz dokumentowania obserwacji i dziatan zgodnie
z wytycznymi. Niezastosowanie si¢ do zapisow Planu OWE wymaga uzasadnienia

1 zgody dyrektora Zlobka.

o8 Strona 50|52

w Gluazycy



Plan OWE jest dokumentem dynamicznym, podlegajacym okresowej ewaluacji
i aktualizacji w oparciu o obserwacje dzieci, raporty zespotu, wyniki monitorowania
dziatah oraz sugestie rodzicow, w celu zapewnienia wysokiej jakosci opieki,

bezpieczenstwa dzieci 1 wsparcia ich wszechstronnego rozwoju.
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